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Vaccin Covid-19: Vous vous posez des questions au sujet de la vaccination et vous
aimeriez les partager avec quelgu’un ? Ou vous aimeriez vous faire vacciner et un coup de main
pour obtenir un rendez-vous vous serait utile ?

/S Liens et numéros utiles :
7 N
» 1 Neuchatel : www.ne.ch/VaccinCovid : derniéres nouvelles.
+ /' Infoline national / vaccination COVID-19 : +41 58 377 88 92, (tous les jours, 6h-23 h)
' Infoline coronavirus : +41 58 463 00 00, (tous les jours, 6-23 h).
= N’hésitez pas a nous contacter si vous avez besoin d’aide !

Café Virtuel : De nombreuses personnes sont surprises en bien des rencontres -
distance aprés des hésitations au départ | Vous aimeriez tenter I'expérience de participer a des .7
« Cafés virtuels » pour échanger avec d’autres personnes en ligne ? o

= Contactez-nous pour vous inscrire dans un groupe !

Livraison Courses S.D.L. : Le Service de Bénévoles de la Société de Développement de

Lignieres se tient toujours a disposition pour aider les habitants de Lignieres qui sont a risque,

AR malade ou en quarantaine (livraison de courses et de médicaments, promenade du chien,
N déplacement chez le médecin ...).

= Contact: Administration Communale 032 886 50 30: lu-ve, 8h-11h30/ 14h-17h

Transports Bénévoles : Connaissez-vous le « Service Bénévole Le Landeron-Lignieres » ? - by
Un groupe de bénévoles effectuant des transports a but social et médical, des courses et des 1 am
visites. = Contact:079 379 5239

Gym a la maison : Vous avez envie de faire de la gymnastique chez vous mais vous avez
0 des difficultés a trouver des animations qui vous conviennent ?
Connaissez-vous "Ca bouge a la maison" ? Un cours de gym sur Canal Alpha réalisés avec Pro
A Senectute du lundi au samedi a 10h00... et les cours en ligne sur le site web de Pro Senectute :
= https://ge.prosenectute.ch/bougez-a-la-maison-avec-gym-seniors

Bibliobus : Les passages 2021 sont prévus a la Place du Régent, Lignieres de 17h00 3 18h45
les mercredis : 10mars / 7 avril / 5mai / 2juin / 30juin / 8 septembre / 6 octobre / S

ULl S
3 novembre / 1 décembre 2021 (sous réserve de modification). T L..-..';J

= Plus d’infos sur : https://www.bibliobus-ne.ch

a i Souvenirs / phOtOS : Vous aimeriez participer a un projet de partager des souvenirs de la

u vie de Ligniéres ?

= Envoyez-nous des anecdotes ou des photos rappelant des moments marquants du village !

-‘2 Ou vous étes disposé-e-s a donner un coup de main pour aider d’autres personnes dans
C I’'une ou l'autre des activités proposées ? => Contactez-nous !

(%

A bientot par téléphone au 078 824 1592 / 032 75162 78
ou par courriel a ayliffe@bluewin.ch / clarie.bonjour@gmail.com / hcschmidt@net2000.ch /
trachsel.ds@bluewin.ch
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